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1. APRESENTACAO

As Atividades Complementares sdo componentes curriculares que visam expandir o
perfil do egresso com atividades que privilegiem os mais diferentes aspectos de sua formacao,
incluindo aquelas desenvolvidas fora do ambiente académico, que serao reconhecidas
mediante processo de avaliagao.

O PAC (Programa de Atividades Complementares) da Universidade Federal do Cearj,
Campus de Russas, tem por objetivo desenvolver o perfil empreendedor, a iniciativa, lideranga,
autoconhecimento, perseveranca, as responsabilidades social e ambiental, habilidade em lidar
com situa¢des adversas, mudancas e transformacoes, além de prestar servigos a comunidade.

O programa possibilita que o aluno realize atividades praticas ligadas a profissdao que
escolheu, a partir do primeiro semestre do curso, criando um diferencial na formacgao
universitaria, oferecendo uma variedade de Atividades Complementares. Na elaboracdo do
presente documento, considerou-se os quatro pilares apontados pela UNESCO para uma nova
educacdo - aprender a ser (desenvolvimento pessoal), aprender a conviver
(desenvolvimento social), aprender a fazer (competéncia produtiva) e aprender a conhecer
(competéncia cognitiva).

2. DISPOSICOES PRELIMINARES

[. O presente Regulamento tem por finalidade regulamentar as Atividades
Complementares, praticas académicas obrigatorias, sendo o seu cumprimento
indispensavel a colagdo de grau, com base no Projeto Pedagdgico do Curso, no
Regimento Geral da UFC, na Resolucao CEPE/UFC No. 7, de 17 de junho de 2005 (que
dispoe sobre as Atividades Complementares nos Cursos de Graduagdao da UFC), da
Resolug¢do CNE/CES N¢ 2, de 18 de junho de 2007 (que dispde sobre carga hordria
minima e procedimentos relativos a integralizagdo e duracao dos cursos de graduacao,
bacharelados, na modalidade presencial) e da Resolucdo Neo. 2, de 24 de abril de 2019
que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Gradua¢dao em Engenharia.

Il. As Atividades Complementares sdo integradas por atividades Culturais Gerais,
Especificas por Curso e de Desenvolvimento Pessoal, inerentes aos cursos de graduagéo,
devendo obrigatoriamente, compor o Histérico Escolar do aluno.

[1I. As Atividades Complementares devem somar uma carga hordria global de 60 horas.

IV. E desejavel que as Atividades Complementares envolvam temas alinhados as disciplinas
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dos cursos e articulem-se com o perfil de formacdo do egresso.

3. OBJETIVOS

Tém por finalidade contribuir para formacao ética e humanistica do aluno da graduacao,
possibilitando o desenvolvimento do senso critico, da responsabilidade social e da
autonomia na busca de conhecimento, respeitando a vocagdo e os interesses de cada
aluno, nos limites deste Regulamento.

Flexibilizar o curriculo pleno dos cursos de graduacdo e propiciar aos seus alunos a
possibilidade de aprofundamento tematico e interdisciplinar.

[1I. Possibilitar o reconhecimento, por avaliacdo das coordenacdes de Curso, das

habilidades e conhecimentos do aluno, inclusive adquiridas fora do ambito da
Universidade.

4. CATEGORIAS

As categorias, o aproveitamento de suas respectivas cargas hordarias, acompanhamento e

avaliacdo, na UFC, encontram-se normatizadas pela Resolucao CEPE n2. 7/2005, segundo a

qual:

Art. 22. - Sao consideradas atividades complementares:

I. Atividades de iniciagao a docéncia;

I1. Atividades de iniciacdo a pesquisa;

I11. Atividades de extensao;

IV. Atividades artistico-culturais e esportivas;

V. Atividades de participacao e/ou organizacao de eventos;

VL Experiéncias ligadas a formagao profissional e/ou correlatas;

VII.  Producdo Técnica e/ou Cientifica;
VIII. Vivéncias de gestao;

IX. Outras atividades, estabelecidas de acordo com o Art. 32. dessa Resolucao.

Art. 3°. - As Coordenagdoes de Cursos de Graduagdo poderdo aprovar
normatizagoes especificas, incluindo estratégias pedagdgico-didaticas nao
previstas no Art. 29. e estipulando carga horaria minima integralizada ou periodo
cursado das Atividades Complementares.

Art. 42. - As Coordenacgdes de Cursos serdo responsaveis pela implementagao,
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acompanhamento e avaliacao das Atividades Complementares.

§ 19 - As Coordenagdes de Cursos estipulardo a carga horaria referente as
Atividades Complementares que serdo integralizadas nos curriculos, até o
percentual de 10% (dez por cento) de sua carga horaria total.

§ 22 - As Coordenacgdes de Cursos efetuarao o registro, o acompanhamento e a
avaliacdo das Atividades Complementares.

§ 32 - A critério das Coordenacdes de Cursos, e dependendo da natureza das
Atividades Complementares, serao designados professores orientadores.

Art. 5°. - O aproveitamento da carga horaria observara os seguintes critérios:

L. Atividades de iniciagdo a docéncia, a pesquisa e/ou a extensdo: até 96
horas pelo conjunto de atividades;

I1. Atividades artistico culturais e esportivas: até 80 horas para o conjunto de
atividades;
[11. Atividades de participacdo e/ou organizacao de eventos: até 32 horas

para o conjunto de atividades;

IV. Experiéncias ligadas a formacdo profissional e/ou correlatas: até 64 horas
para o conjunto de atividades;

V. Produc¢do Técnica e/ou Cientifica: até 96 horas para o conjunto de
atividades;
VL Vivéncias de gestao: até 48 horas para o conjunto de atividades;

VII.  Outras atividades: até 48 horas para o conjunto de atividades.

Art. 6°. - O aproveitamento das atividades complementares sera feito pelas
Coordenacgdes de Cursos, mediante a devida comprovagao.

Respeitando a Resolucao CEPE n2 7/2005, este programa enumera as seguintes
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categorias e suas respectivas cargas horarias de aproveitamentos, conforme Tabela 1:

Tabela 1. Carga horaria maxima para cada grupo de Atividades Complementares.

GRUPOS ATIVIDADES Carga Horaria
Maxima (h)

Atividades de iniciacdo a docéncia

GRUPO I 12

Atividades de iniciacdo a pesquisa

Atividades de extensao
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GRUPO II Atividades artistico-culturais e 12
esportivas
GRUPO III Atividades de participacdo e/ou 12

organizagdo de eventos

GRUPO IV Experiéncias ligadas a formacao 12

profissional e/ou correlatas

GRUPO V Producao Técnica e/ou Cientifica 12
GRUPO VI Vivéncia da gestao 12
GRUPO VII Outras Atividades: Atividades de 48

Revisdo do Ensino Médio

I. Atividades de iniciacdo a pesquisa ou ensino ou atividades de extensdo em areas
correlatas a Engenharia Civil (até 12 horas para o conjunto de atividades):

a) As atividades que contam sdo: Iniciagdo cientifica, participagdo no grupo PET,
monitoria com bolsa, participagdo em projeto de extensdo com bolsa, participacao
como voluntario nas atividades ja citadas, participacdo em bolsa de iniciacao
académica (BIA).

b) Para as atividades do item a, sera contada 1 hora por semana para cada 4 horas
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semanais dedicadas pelo aluno.

Cursos ministrados: até 2h para cada 1h ministrada.

Atividades artistico-culturais e esportivas (até 12 horas para o conjunto de
atividades):

a)

2 horas por evento em grupo de teatro, de danca, coral, literario, musical ou em
equipe esportiva, envolvendo ensaios/treinos e apresentagdes/torneios.

Atividades de participacao e/ou organizacao de eventos em areas correlatas (até
12 horas para o conjunto de atividades):

a)
b)

c)

d)

g)

h)

i)

Participacdo em congressos internacionais: 6 horas por dia de evento;
Participacdo em congressos nacionais: 4 horas por dia de evento;

Participacdo em seminarios, coloquios e palestras avaliados pelo Colegiado do curso
como contribuintes para um desenvolvimento integral do profissional, excluidas as
atividades internas de grupos de pesquisas: 2 horas por dia de evento ou 1 hora por
cada 4 horas de atividade;

Participacdo como ouvinte em defesas de Projeto Final de Curso: 1 hora por defesa.

Apresentacdo de artigo em congresso internacional: 3 horas por artigo (além das
horas previstas na alinea a);

Apresentacdo de artigo em congresso nacional: 2 horas por artigo (além das horas
previstas na alinea b);

Organizacdo de eventos cientificos como presidente ou membros da diretoria: até 12
horas por evento;

Organizacdo de eventos regulares do Campus de Russas como coordenador ou
membro da comissao do evento: 12 horas por evento;

Participagdo como monitor (ou auxiliar) em eventos: 4 horas por dia de atividade.

Experiéncias ligadas a formacao profissional e/ou correlatas (até 12 horas para o
conjunto de atividades):

a)

Estagio Nao-Curricular: até 8 horas por semana de atividade; (Atividade profissional
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na area de formacgao);
Cursos e minicursos correlatos: 1 hora por hora de certificado;

Participagdo em Visitas técnicas: 2 horas para visitas em Russas e 4 horas dia para
visitas em outras cidades.

Producao Técnica e/ou Cientifica em areas correlatas (até 12 horas para o
conjunto de atividades):

a)

b)

d)

g)

h)

Publicacao de artigo em revista internacional: 12 horas por trabalho em revista com
critério Qualis da Capes (no ano da publicacao), e 4 horas por trabalho em revista
sem critério Qualis da Capes (no ano da publicacdo);

Publicacdo de artigo em revista nacional: 12 horas por trabalho em revista com
critério Qualis da Capes (no ano da publicacdo), e 4 horas por trabalho em revista
sem critério Qualis da Capes (no ano da publicagdo);

Publicacao de artigo completo em congresso internacional: 3 horas por trabalho em
congresso na area Engenharia I (no ano da publicacdo), e 1 hora por trabalho em
congresso em areas afins (no ano da publicac¢do).

Publicacao de artigo completo em congresso nacional: 3 horas por trabalho em
congresso na area Engenharia I (no ano da publicacdo), e 1 horas por trabalho em
congresso em areas afins (no ano da publicacdo).

Publicacao de artigo resumido em congresso internacional: 3 horas por trabalho em
congresso na area Engenharia I (no ano da publicacdo), e 1 horas por trabalho em
congresso em areas afins (no ano da publicacao).

Publicacdo de artigo resumido em congresso nacional: 3 horas por trabalho em
congresso na area Engenharia I (no ano da publicacdo), e 1 hora por trabalho em
congresso em areas afins (no ano da publicacdo).

Publicacao de resumos em encontros universitarios: 1 horas por resumo e 1,5 horas
por resumo estendido;

Patente ou registro de software: 12 horas por patente ou por registro de software.

Vivéncias de gestao (até 12 horas para o conjunto de atividades):

a)

Participa¢do na diretoria de empresa junior, como presidente e vice-presidente ou
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diretor: 12 horas por pelo menos seis meses na funcao;
b) Participacdo na empresa junior: 12 horas por pelo menos seis meses na func¢ao;

c) Participagdo na diretoria do centro académico do curso: 12 horas por pelo menos
seis meses na funcao;

d) Participagdo na condicdo de representante estudantil no colegiado de coordenagdo
de curso, departamental e conselho de centro: 12 horas pelo menos seis meses na
funcao.

e) Participagdao na condicao de representante estudantil em comissdao temporaria: 1
hora por reuniao.

VIl.  Outras atividades: Atividades de Revisao de Ensino Médio (até 48 horas):

Respeitando o Art. 32 da Resolucdo CEPE n2.7/2005, este programa inclui a seguinte estratégia
pedagégico-didatica, de carater obrigatério, ndo prevista no Art. 22 da mesma resolucdo,
estipulando seu aproveitamento de carga horaria:

a) Participacdo na atividade obrigatéria de Revisao de Matematica do Ensino Médio: 24
horas;

b) Participa¢do na atividade obrigatoria de Revisao de Fisica do Ensino Médio: 24 horas.

5. REQUERIMENTOS DOS PROJETOS PARA OFERTAR AS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

Os requerimentos dos projetos para a oferta, por Curso, de alguma Atividade Complementar,
deverdo ser dirigidos ao coordenador do curso, através do formulario disponivel no Anexo I
deste regulamento. No caso de uma proposta idealizada por alunos, estes devem procurar um
professor para ser o orientador da Atividade e utilizar o mesmo formulario para o
requerimento.

6. RESPONSABILIDADES
6.1 DO ALUNO

I. Inscrever-se para as atividades constantes da agenda nos prazos estabelecidos;
I[I. Comparecer nas atividades de acordo com o calendario da atividade;
[1I. Manter-se atualizado em relacao as Atividades Complementares;

IV. Dar entrada das Atividades Complementares Externas realizadas junto a secretaria do
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curso apresentando todos os documentos exigidos;
Guardar os comprovantes de entrega das atividades;

Consultar frequentemente as suas horas PAC langadas no sistema académico, sob o
formato de créditos cursados;

Integralizar suas atividades complementares até sessenta dias antes da conclusdo do
curso.

6.2 COORDENACAO DE CURSO

Proporcionar ao aluno atividade no ambito do curso;

Disponibilizar ao aluno informagdes sobre as Atividades Complementares (palestras,
seminarios, cursos, videos informativos e outras atividades afins, no ambito do Curso)
oferecidas dentro do curso;

Avaliar o projeto das Atividades Complementares encaminhado pelos docentes ou
alunos por atividades complementares, averiguando se o mesmo contempla
satisfatoriamente todos os requisitos exigidos, como: dreas de competéncia, descricdo
da atividade, objetivo, justificativa, data, local, responsavel, carga horaria e outros;

Emitir, semestralmente, relatério sobre as Atividades Complementares desenvolvidas
por curso, indicando nimero total de atividades realizadas e perfil das atividades;

Apreciar os requerimentos de alunos e professores sobre questdes pertinentes as
Atividades Complementares;

Indicar professores para coordenar grupos de estudo, orientar alunos que estejam
fazendo iniciacdo cientifica, entre outras atividades;

Analisar a pertinéncia e a visibilidade da atividade levando em consideragdo, entre
outros critérios, a responsabilidade de professor, espaco fisico e o grau de interesse dos
alunos;

Apreciar e decidir sobre a validagdo das atividades realizadas pelos alunos para efeito
de cumprimento das Atividades Complementares, indicando a pontuacao PAC e o grupo
(eixo) nos quais a Atividade Complementar se enquadra;

Lancar no sistema académico a pontuagdo horas/aula PAC dos alunos pertencentes as
Atividades Complementares Externas;

by

Enviar a secretaria do curso as documentacdes das Atividades Complementares
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devidamente pontuadas;

Avaliar os casos de alunos ingressos no curso através de transferéncia de outra IES e
mudanca de curso, onde as atividades complementares de graduacdo poderao computar
total ou parte da carga horaria atribuida pela instituicdo ou curso de origem em
conformidade com o regulamento da UFC;

Avaliar os casos omissos no regulamento.

6.3 SECRETARIA DE CURSO

Recebimento e conferéncia dos documentos entregues pelos alunos pertinentes as
Atividades Complementares externas;

Envio dos documentos citados anteriormente para as coordenacgdes de cursos;

Manter arquivo atualizado contendo os certificados apresentados e o total de horas
validadas;

Emitir relatério sobre o cumprimento das Atividades Complementares de cada aluno,
indicando suas atividades realizadas, pontuacdo PAC e adverténcia, quando existirem;

Acompanhar os limites maximos para lancamento das atividades complementares por
aluno por tipo de atividades, de acordo com o Anexo II.

7. CRITERIOS DE VALIDACAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Os critérios abaixo listados serao aplicados para a validagdo de atividades complementares

externas protocoladas pelos alunos.

L.

II.

II1.

IV.

S6 serdo aceitos comprovantes com data a partir do ingresso como aluno regular do
curso de Engenharia Civil da UFC;

Para as atividades do Grupo I, serdo consideradas declaragdes fornecidas pelo docente
coordenador do respectivo projeto de iniciagdo a docéncia, pesquisa ou extensao,
devidamente registrado no departamento, na qual conste a atividade desenvolvida pelo
aluno, o nimero de horas semanais e o periodo em que o aluno esteve a ela vinculado;

Para as atividades do Grupo I, serao consideradas declarag¢des fornecidas pela entidade
responsavel, na qual conste a atividade desenvolvida pelo aluno, o nimero de horas
semanais e o periodo em que o aluno esteve a ela vinculado;

Para as atividades do Grupo III, serdo considerados declaragdes ou certificados
fornecidos pela comissdo organizadora do evento; em se tratando de coordenacdo de

11



Universidade Federal do Ceara
Campus de Russas

evento, devera ser fornecida declaragdo/certificado emitido pela instituicdo
patrocinadora do evento; em se tratando de defesas de trabalho de conclusdo de curso,
devera ser fornecida declaracao emitida pela coordenacao do curso;

V. Para as atividades do Grupo 1V, serao considerados o historico escolar e o contrato de
estagio; em se tratando de cursos e minicursos, devera ser fornecido um certificado de
participacdo; em se tratando de visitas técnicas, os docentes responsaveis pelas visitas
fornecerdo as declaragdes aos alunos participantes;

VI. Paraas atividades do Grupo V, sera considerada cépia da publicagao;

VII. Para as atividades do Grupo VI, sera considerada declaracdo fornecida pelo Curso de
Engenharia Civil nos casos de participacdo como representante estudantil do Colegiado
do Curso; a Coordenacdo de curso fornecera declaragao para a comprovacdo de
representacdo estudantil no colegiado de Curso, de atividade de em empresa junior; os
docentes responsaveis pelas demais atividades fornecerao as declaragdes aos alunos
colaboradores; para representacdo estudantil em comissdo temporaria, serdo aceitas
portaria de nomeacao e declaracdao do presidente da comissdao contendo a quantidade
de reunides em que o aluno participou.

VIII. Para as atividades do Grupo VII, deverd ser fornecida declaragdo emitida pela
coordenacao do curso.

8. ACOMPANHAMENTO

O acompanhamento das Atividades Complementares sera realizado através de sistema de
acompanhamento do campus. Em tempo continuo, os alunos sao orientados a protocolar
atividades complementares realizadas, a serem validadas e langadas no sistema pela
Coordenacao. Atividades complementares internas do Campus também sdo contabilizadas
semestralmente. As informagdes do sistema sdo usadas para andlise e planejamento das
atividades complementares internas, assim como para acompanhar e orientar os alunos em
relacdo a atividades complementares externas.

9. DIVULGACAO

A divulgacdo das Atividades Complementares como componente curricular obrigatério consta
no Plano Pedagogico do Curso, disponivel no site do curso, e apresentado para os novos alunos
no inicio do curso. Este regulamento e um tutorial explicativo estdo constantemente disponiveis
no site do curso.

Semestralmente, a importancia das Atividades Complementares é ressaltada junto com
12
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a campanha de solicitacdo para submissao de atividades junto a secretaria do curso. Alunos
com baixa integralizagdo de atividades complementares, acompanhadas via sistema, sdo
notificados para buscarem realizar suas atividades a fim de ndo atrasar a conclusao de curso.

As atividades complementares internas sdo divulgadas periodicamente no site do curso
ou do Campus.

10. DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

0 aproveitamento de atividades complementares de estudantes ingressos no Curso através de
transferéncia de outra IES e mudanca de curso, na UFC, encontra-se normatizado pela
Resolugdo CEPE n?.7/2005, segundo a qual:

§ 32 - Os casos de estudantes ingressos no Curso através de transferéncia de outra IES e
mudanca de curso, que ja tiverem participado de Atividades Complementares, serao avaliados
pelas Coordenacgoes de Cursos que poderdo computar total ou parte da carga horaria atribuida
pela instituicdo ou curso de origem em conformidade com as disposicoes desta Resolucao e de
suas normatizacoes internas.

§ 42 - Os estudantes ingressos através de admissdo de graduado deverdo desenvolver as
Atividades Complementares requeridas por seu atual curso.

11. DAS DISPOSICOES FINAIS
Os casos omissos e ndo contemplados por este regulamento serao decididos pelo Colegiado do

Curso.
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Anexo |

PROPOSTA DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR

Curso
Nome
Horas Totais?
Data de Inicio?
Data de Fim
Professor(a)
Tipo3 () Iniciacdo a docéncia, a pesquisa e/ou a extensao
( ) Participagdo e/ou organizagdo de eventos
() Experiéncias ligadas a formacdo profissional e/ou correlatas
() Producao técnica
() Vivéncias de gestdo
() Atividades artistico-culturais e esportivas
() Outras atividades: Atividades de Revisao do Ensino Médio
Objetivo
Descrigao

1 Nimero maximo de horas que podem ser computadas ao discente.
2 Indicar o periodo ao longo do qual a atividade foi realizada.
3 Escolher apenas uma opc¢ao.

A

Professor responsavel Coordenagao do curso Data de aprovacgao
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Anexo 11

FORMULARIO DE LANCAMENTO DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR

Nome da atividade

Professor

Curso

Matricula Horas! Nome completo

1 Nimero de horas do discente, até o maximo da atividade

Professor responsavel
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